die Briicke Siidwestfalen gGmbH

Die Tagespflege ,,Obstwiese" ist eine Einrichtung
der Briicke Siidwestfalen gGmbH. Die Briicke Sid-
westfalen gGmbH ist ein Anbieter ambulanter Hilfen
fur Menschen mit Behinderungen und Senioren.
Unsere Zentrale befindet sich in Olpe in der Bruch-
straBe 5. Dariiber hinaus sind wir jedoch in der
gesamten Region Siidwestfalen tatig.
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-..-.-@ Freizeit und Erholung

Willkommen in der Tagespflege ,,Obstwiese"

Unser Konzept: Den Tag gemeinsam verbringen und
abends wieder zu Hause sein!

Die Tagespflege macht es moglich, den Tag in
geselliger Runde und gut versorgt zu gestalten und
die Nacht und das Wochenende in der gewohnten
Umgebung zu Hause zu verbringen.

Das Leben in der Tagespflege .Obstwiese” orientiert
sich an den Strukturen des normalen Alltagslebens.
Alle Gaste sollen nach ihren Moglichkeiten die Gele-
genheit haben, sich an den Aktivititen des taglichen
Lebens zu beteiligen. Sie konnen so Fahigkeiten
erhalten, finden einen Sinn in ihrem Tagesablauf und
gewinnen Zufriedenheit.
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BergstraBe 42 — 57485 Wenden
Telefon 02761 82768-0

Jessica Marlog - Leitung Tagespflege , Obstwiese*
0151 40043685
j.marlog@bruecke-suedwestfalen.de

lhre Investition

Je nach Pflegegrad werden die Kosten von der Kran-
kenkasse tibernommen, soliten verbleibende Kosten
nicht zu finanzieren sein, so gibt es die Maglichkeit
offentliche Fordermittel zu beantragen. Sie haben
Fragen? Wir haben die Antworten. Sprechen Sie uns
an. Wir freuen uns auf Sie.
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Beispielhafter Tag bei uns

Der Tag beginnt so, das die Gaste von den Angehd-
rigen gebracht, von unserem externen Fahrdienst
abgeholt oder von einer Taxigesellschaft gebracht
werden. Von acht bis halb neun sollten sich die Gaste
in der Tagespflege ,Obstwiese* einfinden. Der Tag
startet dann mit einem gemeinsamen Friihstiick

und einer Zeitungsrunde. AnschlieBend findet eine
individueller Tagesablauf statt, in dem Angebote
durchgefiihrt werden. Im Anschluss der Angebote,
folgt das Mittagessen, welches in der Einrichtung
zubereitet wird. Nachdem die Gaste gegessen haben,
folgt eine Ruhepause, wo die Gaste sich in den
Ruherdumen zuriickziehen und sich erholen kinnen.
Zum Nachmittag gibt es Kaffee und Kuchen oder
Platzchen, wahrend die Gaste mit einem Quizz oder
im Austausch mit dem Mitarbeiter und den anderen
Gasten, den Tag ausklingen lassen. Um 16 Uhr wird
der Heimweg angetreten.

Folgende Angebote konnen umgesetzt werden, wie
zum Beispiel:

# Gedachtnistraining
« Gesangtherapie

von Wenden.

* Maltherapie

* Gymnastikrunde

* Spaziergange

* Kochen und Backen

* Basteln

* Feste oder Feiern

« Kleiner Gottesdienst

« Jahreszeiten bezogene Angebote
 Ausfliige

Versiertes Fachpersonal

Fiir unsere Gaste sind ausgebildete Pflegekrafte im
Einsatz (iberwiegend mit mehrjahriger Berufser-
fahrung), die durch weitere Mitarbeiter unterstiitzt
werden. Die Mitarbeiter nehmen regelméaBig an
Fort-/ und Weiterbildungen teil, die speziell auf die
Tagespflege ausgelegt sind.
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